»Exerzitien im Alltag“

WageMut

Mut beginnt mit Traumen.

Wir traumen uns in die Verheil3ungen Gottes hinein. Sie waren und sind eine
Quelle des Mutes. Sie geben Zukunft und Hoffnung. Wir schauen auf Men-
schen, die in allen Schwierigkeiten und Gefahren mutig geblieben sind. Gottes
Kraft hat sie aufgerichtet. Wir schauen auf Zumutungen, die das Leben mit sich
bringen kann. Ob uns dann neuer Mut zuwéchst? Wir horen wie Gott uns er-
mutigt, uns etwas zuzutrauen. Wir halten Ausschau, was wir in unser Leben
mitnehmen kdénnen an mutmachendem ,Glaubensproviant®.

Die 5-wo6chigen Exerzitien sind eine gute Vorbereitungszeit auf Ostern. Alle
Teilnehmenden erhalten einen Ordner mit Gebeten und Anregungen flr die
eigene Gebetszeit. Einmal in der Woche erfolgt ein Austausch in der Gruppe
mit neuen Impulsen. Es sind keine Vorkenntnisse notig.

Termine flr die Gruppentreffen:
jeweils dienstags 19.00 Uhr
24. Februar - 3. Méarz - 10. Mérz - 17. Méarz - 24. Méarz — 31. Marz

in der St. Josef Kirche Schwalmstadt-Ziegenhain (Kapelle)
Kursbegleiterinnen: Gem.ref. Mechthild Mihle und Katja Winter

Weitere Informationen entnehmen Sie den Flyern in den Kirchen
und
der Homepage www.pastoralverbund-schwalmstadt.de

Anmeldung bitte bei Gemref. Mechthild Mihle
Email: mechthild.muehle@bistum-fulda.de
oder im Pfarrbiiro 06691-3227

bis 1. Februar (gerne auch friher)
Unkostenbeitrag: 10.00 Euro
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